Pales aw how vomamesce

/ personnes ]O minutes Aucun ]5 minutes

-1 chou romanesco

- 250g de pates

- 1/2 citron

- petite gousse dlai|

- de Hmile dlolive

- du se| et cJu poivre

- (JU parmesan

Faites cuire les pates comme inchqué sur l'emloa“age.

Pendant ce temps, coupez le chou romanesco en morceaux ((Je la tai”e (Je votre choix) et émincez
l'ail.

Dans une poéle, Faites revenir le chou avec Ilail, lejus du demi citron et Hmuile cllo|ive.

Salez et poivrez et ajoutez deux cuilleres 3 soupe d'eau de cuisson des pates.

l_orsque les pates sont cuites, égouttez-les et ajoutez-les (Jans la poé|e.

Faites revenir pendantz minutes en mé|angeant.

Ajoutez le parmesan au moment (Je servir.



