Brieche de maw mawie

PourG personnes 30 minutes 4heures 25 minutes

- 350g de farine

- ]BOg de beurre

- 80g de sucre

-4 euts

- 20g de levure de looulanger

- une pincée de sel

Faites fondre le beurre.

Délayez la levure dans u fond d'eau Froide.

Versez tous les ingrédients dans un saladier, en évitant (Je mettre ]e sel (Jirectement en contact avec la
levure.

Pétrissez soit & la main soit au ro|90t,jusqu|é obtenir une pate homogéne et peu collante.

Recouvrez votre saladier cJ'un torchon propre et Iaissez reposer a température amlaiante pendant ?

heures. La pate (Joit avoir (Joulolé (Je volume.

Ftalez |a pate sur une p|anohe farinée de maniere a former un grand rectang|e.
Découpez entre 7 et 8 bandes de 46 cm (Je |argeur, roulez—les et placez—|es (Jans un mou|e en les
Iaissant espacées.

Laissez reposer encore au moins 2 heures dans votre four froid, ou méme toute la nuit si possilole.

Préchauﬁ\ez le Fouré ]BOOC

Faites cuire au Four pendant 2b minutes 3 ]BOOC



