Muffing facon banana bread

Pour 10 muFFins 10 minutes Aucun 20 minutes

-3 Ioananes loien mires

- ]ZOg de beurre

- 80g (Je cassonade

T eedf

- ]80g de Farine

-1 sachet de levure chimique

- 60mLde lait végétal ou animal
-100 gde chocolat noir

Préchaugez le Four a ]8000

Faites Fondre |e l?eurre au Ioain—marie puis ajoutez la cassonade.
Pendant ce temps, écrasez les Ioananes dans un saladieré l'aide (J|une Fourchette.

Hors du feu, ajoutez les bananes écrasées au mélange beurre-sucre.

Mé|angez Ioien (avec une cui”ére en loois).

Battez | euf et ajoutez-le 2 la préparation.

Ajoutez ensuite |a farine et la levure et mélangez bien afin qu'i| nly ait pas de grumeaux.
Versez le lait et mélangezjusqu'é 'obtention d'une pate homogéne.

Concassez le chocolat en grosses pépites, ajoutez-le et mélangez une (Jerniére Fois.

Versez la préparation dans des mou|es a muF]Cins.
Faites cuire a ]8000 pen(Jant 20 minutes.

l_aissez re{“roi(Jir et démoulez en les posant sur une gri“e.



