Soupe de polinen, coco £ curny

4 personnes ]5 minutes Aucun 20 minutes

- GOOg de potiron

- ]OOm| de créme cle cOCO
-] cui”ére 3 caFé (Je curry en poudre (é acJapter
se|on le curry utilisé)

- du sel et clu poivre

Epluchez ]e potiron et coupez-|e en culoe. Versez-|es dans une cassero|e.
Ajoutez de l eau <Je {‘agon a recouvrir toutjuste les cubes cJe potimarron. Ajouter (Ju se|.

Faites cuire pendant une vingtaine de minutes a Feu moyen.

Hors (Ju Feu, ajouter la créme (Je coco, ]e curry, (Ju sel et (Ju poivre.

Mixez |e tout (en |aissant ou non des morceaux se|on ce que vous préltérez).



