Poumesany végélal
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QUANTITE PREPARATION REPOS CUISSON
] pot b minutes Aucun Aucune
CEQUILVOUS FAUT

- 200g de noix de cajou
- ]OOg de levure maltse
- 1/2 cui”ére a caFé cJe sel

-7 cui“ére a ca{"é d’ail semoule

Placez tous les ingrédients dans le bol de votre mixer ou de votre blender.
Mixez finement.

Placez le parmesan végétal dans un bocal hermétique en verre.
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