Grativy de cryely aw beauforl

2 personnes ]5 minutes Aucun 20 minutes

- 200g de crozets au sarrasin
-] oignon jaune

-10 champignons de Paris

- T noix de beurre

- ]OOg de beaufort

- du sel et du poivre

Faire cuire les crozets dans une casserole d'eau bouillante salée penclant 15 minutes.
Pendant ce temps, émincez |'oignon et coupez-|es champignons en lamelles.
Faites-les revenir dans une poéle avec une noix de beurre 2 minutes a feu vif puis 8/10minutes a feu

moyen.

Répez le beaufort. |_orsque les crozets sont cuits, égouttez-les.

PréckauFFez votre Fouré 22000

Ajoutez aux crozets |a poélée de clﬂampignons ainsi que Y4 du beaufort répé. Mélangez bien.
Versez dans un plat a gratin.
Ajoutez par—dessus le reste de beaufort rapé.

Faites cuire endant 5 minutes a 2200C de Fa on avec ce que ]e Froma e soit doré.
p ¢ q



