Velowle de wu/lq,dI% aw chevie iy

? personnes 5 minutes Non ]5 minutes

Pour cette recette, il nI a pas de uantité précise car c'est
yap q p

p|ut6t une recette au Feeling qui dépend de vos golits.

- 2 courdettes ((Je réFérence loio car i| Faut arder la eau)
g p g p

-De <J|eau

-1/2 bouillon cube de légumes

-Du chévre Frais

- Du poivre

|_avez Ies courgettes a ]Ieau Froide.

Coupes les courgettes en cubes et faites les cuire avec le bouillon cube dans de I'eau bouillante pendant
une quinzaine de minutes.

Ajoutez ou en|evez un peu (J'eau se|on llépaisseur souhaitée.

Ajoutez ]e ckévre Frais coupé en petits morceaux et |e poivre puis mixez (soit au Iolender, soit avec un
pied mixeur).

Ft voilé, il n|y a plus qulé servir.

S'il vous reste du chevre frais, vous pouvez 'staler sur des mouillettes de pain a tremper dans la soupe :

un régal.



