Sabley & lv bergamle

Environ 20 saHés 10 minutes Non 8 minutes

- ]OOg de beurre

- 50g de sucre de canne
- 200g de farine

- T citron loergamote

-] pincée de sel

e

Dans un saladier, mélangez 3 |a main le beurre coupé en cubes, le sucre de canne, la farine, les zestes
et lejus du citron bergamote et | pincée de seljusqu'é ce que vous obteniez une texture sableuse.
Ajoutez | euf battu et mélangezjusqulé former une boule de pate lisse et homogéne.

Laissez reposer au réFrigérateur pendant au moins 30 minutes.

Préchaugez le Fouré 18OOC

Ftalez la pate avec un rouleau 3 patisserie et emporte-piécez les sablés.
Déposez-|es sur une p|aque recouverte de papier sulfurisé.

Faites cuire au four pendant 8 minutes 3 180°C.
Laissez refroidir les sablés sur une gri”e.

Astuce : pour décorer les laiscuits,jlai utilisé un tampon a biscuits offert par ma maman.



