Paley aw pelinen, chalaigmney el chévie

2 personnes ]0 minutes

Pour cette recette, les proportions sont « Quanto Basta »
(QB) c’est a chre « autant que nécessaire ». Je vous indique
les proportions quejluti|ise généralement mais vous pouvez
a(Japter selon vos golts.

- ]BOg de pates (QB)

-1/2 bouillon cube de légumes

- ]OOg de potiron (QB)

-8 chétaignes (QB)

- ]/2 chévre Frais

- Du se| et du poivre

Préchaugez |e Fouré ZOOOC

Non 20 minutes

Avec un couteau, incisez les chétaignes en Faisant une croix sur |e (Jessus et (Jéposez-|es sur une plaque

recouverte de papier sulFurisé.
Faites cuire les chétaignes pendant 20 minutes a 200°C.

| . .
l_orsqu e”es sont cuites, enlevez |a coque et coupez—les en petlts morceaux.

Pendant ce temps, ép|uchez e potiron et coupez le en petits cubes.

Dans une casserole, mettez Ies pétes, |e ]/2 Iooui”on (Je légumes et Ies culoes (Je potiron.

Ajoutez de |Ieau (Je Fagon ace qu'e”e recouvre toutjuste |es ingrédients et |aissez cuire une quinzaine de

minutes a couvert.

Remuez de temps en temps et ajoutez o{e lleau Si Ioesoin.

Hors du feu, ajoutez le chevre frais émietté et les morceaux de chétaignes puis servez.



