Mivii-wioellewx pomme ¢ chocolal

15 moe”eux b minutes Non 15 minutes

- 70g de farine de petit-épeautre (vous pouvez utilisez
de la Farine classique Si vous préFérez)

- ]OOg de compote (Je pomme (sans sucre ajoutés)

T eedf

~Teuillere a café de levure

- des pépites de choco|at

Préchaugez |e Fouré ]800()

Dans un saladier, versez tous |es ingrédients et mélangez l?ien.

Dans un moule 3 mini-Financier ou dans un moule a mini-quiche, versez la pate.

Faites cuire pendant une quinzaine (Je minutes a ]8000

Démoulez-|es et |aissez Ies reFroiAir sur une gri”e.

Astuce : vous pouvez Faire (Je plus grands moe”eux (Jans (Jes mou|es 3 muFFins ou (Jes mou|es 3 Financier.
H Faudrajuste augmenter |e temps de cuisson.



