2 personnes ]0 minutes Non ]5 minutes

- 8 tranches de pain de campagne
-2 pommes

- T noisette de beurre

- Du piment A’Espelette

-1 oignon jaune

- 2 cuilleres 3 soupe de vinaigre loa|samique

-] cui”ére a caFé cJe mie|
-8 tranches de cheddar - Favorisez |e chedar acheté en lolocs -

et pas en tranches (Jéjé découpées

Epluchez et coupez les pommes en cubes.

Dans une poéle chaude, Faites revenir |es pommes avec Ie Ioeurre et le piment cJ’Espelettejusqulé ce que
|es pommes soient Fondantes.

Pendant ce temps, ép|uchez et émincez lloignon.

Déposez une tranche de cheddar puis les pommes compotées sur 4 tranches de pain.

Dans la méme poéle, faites revenir |'oignon avec |e vinaigre loalsamique et le miel jusqu'é ce qu|i] soit
caramélisé.

Déposez les oignons caramélisés sur |es pommes et ajoutez par dessus une autre tranche de cheddar.
Refermez vos croques-monsieur avec les 4 tranches de pain restantes.

Si VOUS avez un appareil a crogue-monsieut, Faites cuire vos croques-monsieur comme dlhaloitude (|e pain
doit tre bien doré et le ?romage Fondu).

|

. ! J o . . . N
SI vous navez pas dapparell a croque-monsieur, Faltes les cuire au ICOU}’ pendant une quinzaine de

minutes a ]8000 Vous pouvez les retourner a mi-cuisson pour que ]e pain soit gri”é sur Ies deux Faces.



